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札幌市東区北35条東9丁目1-14

講師略歴講師略歴

7/ 土 13 : 00〜15 :00

申し込み方法申し込み方法

下記URLまたはQRコードから必要事項を記入のうえお申込みください。

家族機能研究所代表／精神科医　医学博士。日本家族と子どもセラピスト学

会理事長。日本トラウマ・サバイバーズ・ユニオン（通称：ＪＵＳＴ）理事

長。元・日本嗜癖行動学会理事長、同学会誌「アディクションと家族」編集

主幹（2023年末閉会）。日本子どもの虐待防止学会名誉会員。

　”現代の病”ともいえる過食-拒食症、アルコール・薬物・ギャンブルなどの

嗜癖（依存症）問題に長年取り組む。ＡＫＫ（アディクションを考える

会）、ＮＡＢＡ（日本アノレキシア・ブリミア協会）、ＪＵＳＴ（日本トラウ

マサバイバーズユニオン）など多くの自助グループ・団体の誕生を支援。

URL       HTTPS://FORMS.GLE/QONVXZB3K6KJY8FN9

参加参加
無料無料

下記より申し込み下記より申し込み
くださいください

主催：社会福祉法人麦の子会　西尾リプロセス心理臨床研究所

『その罪悪感は必要ですか』

講師：斎藤　学先生

お問い合わせ：011-776-6856 　　担当　中井・谷間

これはAlliant Educational Foundation Nishio Japan Fund から寄付された西尾和美基金の助成により行います。

さいとう　　さとる


